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Uresenbasiin

EBAL La Inmaculada, a través del Area Social Viene implementahdo el proyecto

"PromocCion para el Acceso y Mejora de la Calidad del Agua en la AsocCiaCion Nueva

Rinconada de Pamplona Alta” en el distrito de San Juanh de Miraflores, el mismo que tiene
Como objetivo: contribuir con |0s Asentamientos Humanos de la NuevaRjhconada de Pamploha
Alta, en el proceso del uso de agua de Calidad Yy acceso a servicios basicos de agua Y
alcantarillado, reduciendo |as enfermedades originadas por consumo de agua contaminada ¥
mejorando |a Vida de ninos, jovenes y adultos mayores.

Como parte de as actividades se ha preVvisto (3 elaboraCién de un programa de formacion,
orientado g conformar comités de VigilanCia de |a Calidad de agua.

En ese sentido, el presente Modulo Educativo Manejando Nuestros Residuos Solidos, se
constituye como unha herramienta de consulta Y apoyo a l0s promotores(as) Vigilantes de la
Calidad deAguaYy a las personas gue deseen conocer de |a tematica.

El médulo contiene |os siguientes temas: concepto, Clasificacion, manejoy marco hormativo de
|os residuos solidos.

Finalmente, agradecemos a todas las personas que han apoyado en la elaboracion del presente
Modulo en forma especCial a [0S pobladores de la Nueva Rjnconada, por su dedicacion y
entusiasmo en [a construccion de una comunidad masjusta, equitativa y solidaria.

Esperamos que |a presente publiCacion cumpla con el cometido de contribuir a [a formacion de
promotores(as) Y mejorar [as condiciones ambientales para la reduccion de enfermedades
relacionadas al consumo de agua contaminada.




Al concCluir el moédulo |os partiCipantes habran logrado las Siguientes competencias Y
CapacCidades:

COMPETENCIAS

ldentifica Y Valora la importancCia del manejo de |os residuos solidos en las comunidades.

CAPACIDADES

v/ Reconoce |a importancia de [0s residuos solidos ¥ su manejo adecuado en la comunidad.
v’ IdentificCa |os tipos de residuos que se generan.

v Conoce el marCo hormativo en que se rige el manejo de |0s residuos solidos en el pais.

v CapacCita a |0s integrantes de su comunidad sobre |a importanCia del manejo de |0s
residuos solidos en |os domicilios.
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Manejgngo NUESTTOS...

Fesidues

cardacibapes

v/ Reconoce |a importancia de los residuos solidos y su manejo adecuado en la
comunidad

v’ Tdentifica |0s tipos de residuos que se generan.

v Conoce el marco hormativo en que se rige el manejo de (0s residuos solidos en el pais.

v’ CapacCita a los integrantes de su comunidad sobre |a importancia del mahejo de (oS
residuos solidos en |0s domicilios.

mMoTivacion {
LLUVIA DE IDEAS: <@ Y%

1.1,0S partiCipahtes responden en plenario (as preguntas
que les formulan (oS facCilitadores: o

eiQuées labasura? | L
e:De donde proviene |a basura? AP
©.COmo se ClasifiCa la basura? | =
e (Quebasura se genera en el lugar donde Vives? '-_ _-'f‘_':f
e¢Para Gué puede servir |a basura? N

2. El expositor toma hota de |as respuestas de [0S partiCipantes en uh papelégrafo.
3.Ge comparten las reflexiones Y presenta |a sesion con [as conclusiones finales.




RECUPCRANDO SABEReS

Observa con atencion las siguientes imagenes:

TResponde:
e (QUEé expresah o sighifican las imagenes?

e {COmo se relacionan (as imagenes con tu realidad comunal?
e (QUE nos ensefan |as imagenes? ¢Por qué?

Las respuestas, opiniones y comentarios que expresen [0S partiCipantes, seran anotadas en
un papelografo.
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(SABIAS QUE?
Los residuos sélidos que geheramos
afectan el plaheta, huestra salud y

la de nuestra comunidad.
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1. ¢ QUE SON LOS
RESiPUOS SOLiPIS?

Residuo sélido o comUnmente [lamado "Basura” son
todas aquellas sustanCias O producCtos en estado
solido que resultan de un proceso de fabricacion,
transformacion, uso, consumo o limpieza, que Su
propietario Yya ho hecesita, pero que pueden ser
reaprovechados.




2. CLASIFiCacion pe
LOS ReSibUOS SOLIPOS

ReSibUoS URBANOS

gon aquellos residuos generados en |as actividades domestiCas, de |a limpieza de Calles Y veredas,
de zonhas Verdes Y de [0S estableCimientos ComercCiales cuando soh asimilables a (0s residuos
domiciliarios (material de oficina, restos de alimentos, periddicos, revistas, botellas, pahales
descartables, restos de aseo personal, Vidrios, plasticos, papel, Carton, latas, maleza, etc.)

COMPOSICION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS URBANOS
*RESIDUOS INORGANICOS

gon |os residuos que por sus CaracCteristicas quimicas sufren una descomposicion natural muy
lenta, es decCir ho son biodegradables. [,os podemos dividir en peligrosos Y ho peligrosos

Altamente Peligrosos

Envases

Vast Envases de
de limpieza

mediCamentos




El arrojo indiscriminado de |os residuos sélidos, pueden

oCasionar:

- ConhtaminacCion del aire mediante la generacion de
gases de efecto inverhadero como el metano ¥ CO,.

- ContaminacCion de las fuentes de agua: rios, (agos,
l[agunas y mares.

- Extincion de especies

- Desarrollo de enfermedades respiratorias, dérmicas
e incluso el Cancer.

- Proliferacién de vectores: roedores, insectos, entre
Otros.

DS Residues Sondes

juCativo

Moderadamente Contaminantes

Botellas

de plastico



*RESIDUOS ORGANICOS

gon aquellos que tienen la CaracCteristiCa de poder desintegrarse o degradarse hatural Yy
rapidamente, transformandose en otro tipo de materia organica.

Cascaras
de verdura

Cascaras
de frutas

Restos de
Jardineria
(maleza)

TRestos de
alimentos




Otro tipo de residuos

RESiPUOS INBUSTRIALES

gon aquellos residuos generados en [as acCtividades de |as
diversas ramas industriales (manufaCtura minera, Gquimica,
energética, pesquera y otras similares). Estos residuos se
presentan como: 0dos, cenizas, escorias metaliCas, madera,
fibras, que generalmente se encuentrah mezcClados con
sustancias alcalinas o acidas, aceites pesados, entre Otros,
inCluyendo en genheral [0S residuos considerados peligrosos.

REeSiPUOS HOSPITALARIOS

gon aquellos residuos generados de |as acCtividades sahitarias
procedentes de hospitales, CliniCas, laboratorios de analisis
Clinicos, laboratorios de investigaciones biologicas Y
establecimientos Similares. Estos residuos se CaraCterizan por
estar contaminados Con agentes infeCCiosos O que pueden
contener altas concentraciones de miCroorgahismos gue soh de
potencial peligro, tales como: agujas hipodérmicas, g£asas,
algodones, medios de cultivo, drganos patoldgicos, restos de
comida, papeles, embalajes, material de laboratorio, entre otros.

RESiBbUIS be LAS dCTiVibdbes
Be CONSTRUCCION

gon aquellos residuos funhdamentalmente inertes que Son
generados en |as actividades de construccion y demolicion de
obras, tales como: edifiCios, puentes, Carreteras, represas,
Cahales, entre otras.



3. CARACTERIZACION be
LOS RESibPUOS SOLiIBPOS

Es el proceso de tomar
datos para describir Yy
diferencCiar |os tipos de
residuos  solidos que se
generan en |os domicilios.

Dentro de [0S residuos
solidos se puede
Caracterizar |0 siguiente:

PAPEL Y
CARTON

METALES




4. MANESJT be LOS RESiPUOS SOLIPOS

Es toda actividad operativa de residuos solidos que involucre generacion, almacenamiento,
recoleccion, transporte, transferencia, tratamiento y disposiCion final O Cualguier otro
procedimiento téCniCo operativo utilizado desde |a generacCion hasta la disposicion final.

GENERACION Y RECOLECCION Y
ALMACENAMIENTO TRANSPORTE

Generacion y Almacenamiento: Proceso en el que se genera [0S residuos solidos que son
acumulados en uh |ugar adecuado.

Recoleccién y Transporte: Proceso que se recoge |os residuos solidos desde [0S hogares
mediante Camiones recolectores, para luego transportarios hasta su disposicion final

Transferencia: ProCceso que se desCarga Y altmacena temporalmente [0S residuos solidos de |os
Camiones de recoleccCion, para |uego continuar COn Su transporte en unidades de mayor
CapacCidad.

18




Tratamiento: Cualquier proceso O téchiCa que permita modifiCar |a CaracCteristiCa fisica,
quimica obiolégica del residuo sélido.

Disposicion final: Procesos u operacCiones para tratar o disponer en un |ugar |0s residuos solidos
como Ultitna etapa de su manejo eh forma permanente, Sahitaria Y ambientalmente segura.

LAS S R

Debemos incorporar Y apliCar en huestra Casa, trabajo Y lugares que frecuentamos a diario el
métodode [as 3R;

v REDUCIR
v REUTILIZAR
v' RECICLAR

A continuacCion algunas técnicas de coOmo poder [levar a Cabo con éxito |a Regla de 1as 3R;

Reducir

ES la primera accion que debes incorporar en tu hogar. ES |a acCion de Reducir |a basura que
generamos a diario. Aqui te dejamos tres acciones basicas:

* Trata de consumir productos que presenten la menhor
Cantidad de productos posible;

* Conhsumir SOlo |0 hecesario Yy Siempre tratar de ho
derrochar;

* Conhsumir siempre de manhera raCionhal ¥ consciente el
Agua, la Electricidady el Gas.




Reutilizar

Trata de usar al maximo posible |0s elementos, asi
contribuis a que disminuya considerablemente el
impacto contra el Medio Ambiente.

Esta segunda "R" es mucho mas £4cCil de aplicar de
[0 que piensas, Si hO me Crees mira estos ejemplos
basicos:

v’ Limpia bien [0S frascos Yy
potes Y buscales uh nuevo uso;

v [Jtiliza el papel de ambos
lados antes de tirar|os;

v' Elige siempre comprar Y
consumir aquellos
productos que vienen en
envases retornables;

v Junta el agua de
lluvia (es muy £4cil, solo
debes tener un
reCipiente grande en
tu balcdn, jardin o
terraza para Cuahdo [lueva),
y reutiliza el agua recolectada
naturalmente para regar tus plahtas
¥ hasta para lavar el auto.

Productos Creados Con materiales reciclados




Reciciar

La tercer "R impliCa Cualquier
proceso o tratamiento que se (e
de a |os desperdicios
domeésticos transformandolos
en huevos materiales
utilizables. Si bien hay muchas
t€Cnicas, aqui te sugerimos

[as siguientes:

Ceniza de (efia
(Mdx. 3%)

v Reciclar papel Y
Cartodn y
conseguir papel

. Hojas de g
recCiClado;

Qtoiio
v Hay empresas que
se dedican al
recicClaje, te

recomendamos

ponherte en : By -
e W ‘Paja y heno

contacto con |a o viejo

mas cercana a tu
domicilio para que ellas
seencarguen deello;

v Arma tu propio "Compost’,
convirtiendo tus desechos
organicos en tierra fértil Restos de
para tus plantas. alimentos

Bolsas de té
¥ restos de Café

‘Papel y Cartdn
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\4v . / «Como podrias separar

“ %,/ labasura en tu comunidad?

1. Forra tres Cajas de colores diferentes para distinguir donde arrojaras (0s distintos tipos de

pbasura.
2. Colocas Carteles a |os costados de [as Cajas, indiCando qué Va en Cada una.

3. Colocas |as Cajas de colores en |ugares estratégicos dentro de tu comunidad.

‘Para envases Para envases ‘Para envases
de Vidrio de Latas y Plasticos de Papel y Carton




S. iINSTITUCIONES RELACIONARAS
CoNh Ld GESTioN ¥ MdNeJo be
LOS RESiPUOS SOLiBPOS

Existen unha serie de instituciones, que tienen
competencia O responsabilidad en la gestion y
manejo de |os residuos solidos, entre éstas
tenemos:

v' Ministerio del Ambiente

v’ Ministerio de Salud

v’ Ministerio de Transportes y ComuniCaciones
v’ GobiernosRegionales

v Municipalidades Distritales

v Otras Autoridades Sectoriales

¢Cudl es 1qa FUnCion prinCipal que debe Cumplir
nuestrqa municCipalidad distritanrn?

Las municCipalidades distritales cumpleh uh rol funhdamental en [a limpieza de huestros distritos,
barriosy calles.

Ellas tienen el poder de hacer Cambiar huestra Calidad de Vida Y brindar un aspecto mas
armonico, limpioy saludable a huestra Ciudad.

Por ello, es obligacion de las muniCipalidades distritales, a hivel nacional, realizar una
Planificacion para manejar adecuada Y sosteniblemente |0s residuos solidos, teniendo en cuenta
|os aspectos de reutilizacion de |0s mismos Y la necesidad de disponer a [0S gue deben serlo en un
relleno sanitario.




6. MARCO NORMATIVO Be
LOS ReSibUOS SOLiPIS

En el Perl se cuenta con la Ley General de Residuos Solidos, [ey N2 27314, ¥ su reglamento,
aprobado por DecCreto Supremo N2 057-2004PCM, donde se establecen [0s roles Y
competencias de las autoridades en materia de residuos solidos, asi como derechos Y
obligaciones de |0s generadores y empresas prestadoras Y comercializadoras de residuos solidos.

Tanto |3 ley como el reglamento regulah todas |as actividades de las diferentes etapas del
proceso de |a gestion ¥y manejo de [0S residuos solidos: desde la generacion hasta su disposicion
final; es decir, desde el momento en que [0S produCimos hasta quiénes se encargan de
recoger|os, reutilizarlos o [a ColoCar|os en un |ugar determinado para su descomposiCion final.




dnalisis y Refiexion
Existen puntos de almacenhamiento de basura en [as Calles de tu comunidad. éDoénde? ¢Por
qué?

Reforzande 1o dprendido

Comentarios de (0s partiCipantes sobre |0s puntos Criticos generados.

IMet aCogniCion

TResponder:

e (Qué aprendiste hoy?

e {COmo o hiciste?

e (Tuviste dificultades para aprender?
e (QUE nO te gusto?




ADRA
SPDA
Webs
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Manejo de Residuos Solidos. ADRA. Lima - Peru. 2008

Manual de Residuos Solidos. SPDA. Lima - Peru. 2009
http://www.fortunecity.es/expertos/profesor/171/residuos.htm|
http://entornoperu.tripod.com/residuos.htm

http://WwWw.manhtra.com.ar/Contecologia/organhicoseinorganicos.html

http://consciencCia-global.blogspot.com/2010/11/basura-domestiCa-residuos-
problemas.html
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